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Udruga obitelji s troje 1 vise djece
Zagreb, 3.11.2021.

NAJAVA ZA MEDIJE

PROJEKT UDRUGE OBITELJI 3 PLUS
Roditeljskim stilovima, talentima i savjetima do aktivnije roditeljske uloge
Besplatne online radionice za roditelje

Pandemija COVID-19 imala je (i jos uvijek ima) veliki utjecaj na obitelji i roditelje te je pred njih stavila
nove zahtjeve i nove uloge koje su primorani ispuniti. Roditelji su tijekom pandemije postali ucitelji,
odgajatelji, treneri i prijatelji. Sve te uloge oteZale su roditeljima odgoj djece, smanjile kvalitetu Zivota
djece i usporile njihov psihofizicki razvoj.

Kako bi osnazili roditelje novim znanjima i vjestinama te im pruzili podrsku u odgoju djece te kako bi
se lakSe 1 efektivnije nosili s izazovima koje je pandemija stavila pred njih, projekt Roditeljskim
stilovima, talentima i savjetima do aktivnije roditeljske uloge donosi Sest besplatnih online radionica
namjenjenih majkama 1 ocevima koje ¢e voditi prihologinja Sandra MatoSina Borba$. Prva radionica
odrzat ¢e se u srijedu 10.11.2021. s poc¢etkom u 19 sati, a na radionicama mogu sudjelovati roditelji iz
cijele RH, uz prethodnu PRIJAVU. Sve teme i1 najave radionica koje organizira udruga Obitelji 3plus s
partnerima Pro vita 4+ i Obitelji s Cetvero i viSe djece mozete prona¢i OVDJE.

“Osnazivanje roditelja smatramo kljucnom mjerom za osiguravanje stabilnosti drustva, jer znanstvena
istrazivanja dokazuju da oni zaposlenici koji su zadovoljni svojim obiteljskim Zivotom puno kvalitetnije
rade svoje poslove” - istaknuo je Ivan Malbasi¢, predsjednik udruge Obitelji 3plus. Takoder on dodatno
naglasava kako je 1 uloga oceva Cesto zanemarena te se oceve ne tretira u drustvu kao ravnopravne
roditelje, ve¢ kao pomoc¢nike u odgoju Cime se otezava polozaj majke, ali 1 podcjenjuje 1 zanemaruje
uloga oceva u odgoju djece, §to je osobito vidljivo u ruralnim podrucjima. Stoga je ovaj projekt
druStveno usmjeren upravo s ciljem podizanja svijesti o vaznoj ulozi oceva u odgoju i svakodnevici
djece, kao 1 dodatne edukacije roditelja sa savjetima oko komunikacije, odgojnih granica 1 discipline,
mentalnom zdravlju i ostalim roditeljskim temama.

Udruga Obitelji 3plus okuplja gotovo 1.500 obitelji u kojima Zivi oko 8.500 ¢lanova tih obitelji (roditelja
+ djece). Svojim djelovanjem nastoji doprinositi stvaranju boljih uvjeta Zivota za obitelji u Hrvatskoj, a
osobito onih s troje ili viSe djece, kako bi obitelji bile ishodiste zrelih pojedinaca i1 nositelji razvoja
drustva. To ¢ini kroz razne zagovaracke aktivnosti, ali i putem konkretnih projekata. Znacajan projekt
Udruge je Obiteljska kartica, u okviru koje svim 3plus obiteljima koje su ¢lanovi Udruge partneri
projekta omogucuju povoljniju kupnju svojih proizvoda i/ili usluga. U taj je projekt ukljuceno veé
viSe od 80 poduzeéa, a popis svih partnerskih poduzeca 1 pripadaju¢ih pogodnosti dostupan je OVDJE.

Prijavite se i saznajte viSe o roditeljskim stilovima, talentima i savjetima do aktivnije roditeljske
uloge kroz sudjelovanje u Sest besplatnih online radionica.


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScRn__JQsvQg7lTATqydZWYbGHPQCnaTIRAq0iG81-tSINAiw/viewform
https://www.facebook.com/obitelji3plus
https://obitelji3plus.hr/obiteljska-kartica/
https://obitelji3plus.hr/obiteljska-kartica/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScRn__JQsvQg7lTATqydZWYbGHPQCnaTIRAq0iG81-tSINAiw/viewform

